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R udoIf
S te ine r
Le  fonda te ur
de  la  biody^a m ie
E n 1 9 2 4 ,  pe u  a prè s l'a ppa rition  de s e ngra is
e t de s produ its  ch im ique s,  R udo lf S te ine r fonde  la
biodyna m ie  <  a fin de  gué rir la  te rre  m a la de  e t d'a m é liore r
les proprié tés nutritives des produits agricoles > .

A u  d é b u t d u
xX " siè cle , R udolf

S te ine r a  posé
le s fonde m e nts

d e  la  b io d yn a m ig
m é thode

pa rticuliè re
d 'a g ricu ltu re
b io lo g iq u e .
A u jo u rd 'h u i
a u  c@ u r d e s

p ro b lè m e s lié s  à
l'e n v iro n n e m e n t,

ce tte  doctrine
a  d e  n o m b re u x

dé tra cte urs.

pourqu'e lle  se  nourrisse  d'e lle -même
e t se  dé fe nde  contre  le s a gre sse urs.
Le  but fina l e st d'obte nir un m e ille ur
produit,  C e tte  fa çon de  pe nse r pros-
critl'e m ploi de spe sticide s e t de s e n-
gra is de  qm thè se .
La  biodlm a m ie  e st ouve rte  à  tout le
m onde , a  indiqué  R udolf S te ine r. I l
n'e st pa s be soin d'ê tre  a nthroposo-
phe  pour la  pra tique r. A  lhgriculte ur
de I adapte4 , sans appliquer de  recette
toute  fa ite .

D e  nom bre ux dé tra cte urs
R udolf S te ine rm e urtle  3 0  m a rs 1 9 2 5 .
A u jourd 'hu i,  la  b iodyna m ie  a  de
nom bre ux dé tra cte urs. C e rta ins lui
re proche nt de s re le nts na z is m a lgré
son inte rdiction pa r le  ré gim e  na tio-
na l-socia lis te .  D 'a u tre s dé nonce nt
<  de s supe rstitlons >  e t de s pra tique s
surpre na nte s com m e  I 'e m ploi,  pour
stim ule r la  vie  m icrobie nne  du sol,
de  bouse  m a turé e  s ix  m ois  da ns
une  corne  de  va che .  E lle  a  a ussi se s
pa rtisa ns qui <  consta te nt le s e ffe ts
des préparations sans pouuoir les ex-
p lique r r.  E t e lle  a  le  ve nt e n  poupe
a uprè s de  ce rta ins consom m a te urs
e tvigne rons.
<  La  b iodyna m ie  e st g ra tu ite ,  sa ns
bre ue t. E IIe  re nd le s uigne rons a uto-
nom e s. E lle  utilise  de s produits qui
ne  coûte nt rie n, indique -t-on a uprè s
du M ouve m e nt de  culttrre  biodlm a -
m ique . I l n'e st pa s é tonna nt qu'e lle
dé ra nge forte m e nt. >

F lore nce  Ba l
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u d o lfS te in e rn a î t le 2 5 fé - ,

1 1  )  v r ie r  1 8 6 l  à  K r a l je v e c ,  ,

l l \  e n  A u t r ic h e - H o n g r ie .  ,
I t  \ D o c te u re n p h ilo s o p h ie , ,

é dite ur de  l'æ uwe  de  G æ the , il fon- ,
d e  l 'a n th ro p o s o p h ie ,  q u i s ig n if ie  

'

<  conna issa nce  ou sa ge sse  de  l'hom - :
m e  D ,  e n  1 9 1 2 .  S o n  e n s e ig n e m e n t ,
v is e  à  re s ta u re r  l 'h a rm o n ie  e n tre  :
l 'h o m m e  e t I 'u r iv e rs .  I l  e s t  d é c lin é  ,
e n pé da gogie  ( le s é cole sW a ldorf) ,  e n :
m é de cine ,  e n  e xpre ssion  a rtis tique  ,
e t e n a griculture , via  la  biodlm a m ie  :
né e  de  se s confé re nce s donné e s a ux :
a griculte urs du 7  a u 1 6  juin 1 9 2 4 , sur i
le s te rre s du com te  e t de  la  com te sse  i
de  K e yse rlingk,  à  K obe rw itz ,  da ns i
l'a ctue lle  P o logne .  I l pose  a lors  le s  i
fonde m e nts de  ce tte  m é thode  dâ gri-  ,
culture biologique pa rticuliè re . 

'
P ré se rve r la  sa nté  de  la  na ture
e t de  l'hum a nité
La  biodlm a m ie  vise  à  o fa ire  profite r 1
de  se s bie nfa its le s plus gra nde s supe r-  

':

f c ie s  possf b /e  s  a ux qua tre  co ins du  
',

m onde  a fin de  gué rir la te ne  m a la de  :
e t dhm é liore r le s proprié té s nutrifiue s ',

de s produits a gricole s ".E lle  n de ura  
'

ê ne  m ise  e n pra tique  da ns Ia  uie  cou- '

ra n te  s i lbn  ue ut p ré se rue r la  sa nté  ,
de  la  na ntre  e t de  I 'hum a nitë  d 'une  '

dé t é riora tion inde scriptible ,,  pré dit
R udolf S te ine r.
E le vé  à  la  ca m pa gne ,  il fustige  la
scie nce  o ffic ie lle ,  qu 'il a  tou jours
trouvée <  d'une bêtise  extraordina ire  >
e t qu i fe ra it b ie n  de  <  s 'insp ire r du
bon se ns pa ysa n ", où il distngue  un
<  instinct singuliè re m e nt sûr>  e tune  :
o infinie  sa ge sse  , .  :
I f p ré fè re  pra tque r o  une  scie nce  de  :
l'e sprit ' qu i ne  se  conte nte  pa s de  

'

ce  qu i e st pe rce ptib le  pa r le s  se ns
ou le s a ppa re ils de  m e sure . . ,  P re ne z
lhiguille  d' une b ouss ole , erykquait- il.
O n se ra it ta xé  d'infa ntilism e  si I 'on
disa it que les ra isons pour lesquelles
e lle  sbrie nte  a u N ord ré side nt da ns
lhiguille  e lle -même. >  Le  phénomène
s'explique non par I a iguille  mais par
l'unive rs e nvironna nt, e t plus pré ci-
sé m e nt pa r le  cha m p m a gné tique
e xista nt e ntre  le  pôle  N ord e tle  pôle
S ud. <  D e  m ê m e , ilfa ut a ussi,  lors-
qubn  é tud ie  le s  p la n te s ( . . . ) ,  a uo ir
re cours à  I 'uniue rs da ns son e ntie r > ,
p ré c is e - t- i l  e n  re g re tta n t q u e  la
scie nce  se  foca lise  o sur I 'a iguille  ",
e t oublie  le  re ste ,
La  pla nte  ve rte  tra nsform e  lé ne rgie
de s ra yons cosm ique s (com m e  la  lu-
m iè re  e t Ia  cha le ur)  e n m a tè re , sous
form e  de  substa nce s orga nique s ( le
sucre , pa r e xe m ple , via la  photosyn-
thè se ). La  biodpra m ie  tie nt com pte
de ces " e ffe ts subtils ".R udolfS te iner
a  pré conisé  I 'e m ploi de  substa nce s
na ture lle s (bouse  de  com e , silice .. .)
e t de  pré pa ra tions à ba se  de  pla nte s
(ortie ,  ca m om ille ,  p rê Ie . . . )  pour le s
stim ule r. C e rta ine s substa nce s sont
dyna m isé e s da ns l'e a u e t a pporté e s
e n infim e s qua ntité s surle  sol ou sur
la  plante , en tenant compte  des ryth-
m e s te rre stre s luna ire s e t sola ire s.

S tim ule r le s force s de  vie
da ns la  p la n te  e t le  so !
La biodlmamie  considère  un domai-
ne  a gricole  com m e  un é cosystè m e
viva nt é quilibré , influe ncé  pa r de s
<  coura nts te rre stre s e t cosm ique s > .
Le  sol estprimordia l. C oncrètement,
il shgit pourle vigne ron, de  stim ule r
le sforce s de vie  da ns la pla nte  e tle  sol
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